Dr KILINC Sahin Alexandre

Consultations sur RDV : Jeudis aprés-midi et Vendredi matins
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Présentation

Le docteur Alexandre KILINC est orthopédiste spécialisé dans la prise en charge des pathologies du membre supérieur,
c’est a dire les pathologies de la main, du coude ou de 1’épaule. Il exerce depuis de nombreuses années a la clinique
Jouvenet; tout d'abord au sein de “I'institut de la main” puis au sein de “l'institut de la main Jouvenet”.

Le Dr Kilinc est adhérent optam-com et est installé en secteur 2 honoraires libres.

Le docteur Alexandre KILINC est également secrétaire général du réseau prévention main Ile de France qui accompagne
les patients présentant des troubles sévéres de la main aprés accident.

Les principales pathologies pathologies prises en charge par les chirurgiens de la main ou les chirurgiens de 1’épaule sont:
- Main : Maladie de Dupuytren, traitement médical et chirurgical du syndrome du canal carpien dont le
traitement endoscopique, Rhizarthrose, doigt a ressaut, pathologies du carpe, kystes du poignet ou des doigts,
maladie de De Quervain....

- Nerf : syndrome du défilé, compression du nerf médian, compression du nerf cubital, ....

- Epaule : pathologies des sportifs, instabilité, 1€sions de la coiffe des rotateurs, arthrose de I’épaule, traitement
par arthroscopie des pathologies de 1’épaule, accompagnement dans la prise en charge des capsulites,
disjonctions acromio-claviculaires,....

- Coude : épicondylites, 1ésions de la téte radiale, prothése totales ou partielles du coude, ....

Fonctions actuelles

Chirurgien orthopédique, Spécialisé en chirurgie de la main et du membre supérieur exergant
¢ IME]J - Clinique Jouvenet (Paris 16 - France)
¢ IMSS - Institut Sport et Sante Stade Francais ( Stade Jean Bouin)
* I’Hopital Privé Claude Galien (Quincy Sous Sénart, Essonne - France)

Membre des sociétés savantes

SOFCOT : Société frangaise orthopédie

SFA : Societe frangaise arthroscopie

SFCM-GEM : Société francaise de chirurgie de la main
SECCEC : Société européenne chirurgie épaule

AAOS : American association orthopaedic surgeon



Etudes Médicale

2008/2010 Chef de clinique des Hopitaux de Paris — CHU Hépital Saint-Antoine (Paris 6)

2010 Fellowship, Columbia University, Presbyterian Hospital (NYC, USA)

2008 Résident a la Clinique Générale d’ Annecy, Dr Lafosse (Annecy, France)

2002/2008 Etudes Médicales Externat puis Internat, Université Pierre et Marie Curie (Paris 6) and Université Denis
Diderot (Paris 7)

Titres et diplomes

2008 Titre de Chirurgien de la Main

2007 Diplome inter-universitaire de chirurgie arthroscopique (Paris 5)

2006 Diplome inter-universitaire chirurgie de la main et du membre supérieur (Université Paris 6)
Dipléme inter-universitaire microchirurgie du Fer a Moulin (Paris 10)

2005 DES chirurgie orthopédique et traumatologique.

2004 Diplome inter-universitaire des voies d’abord en chirurgie (Paris 5)

2002 Concours de I’internat de médecine

1999 Maitrise de sciences biologique et médicale (C2) : Anatomie et organogenése (Paris 7)

1998 Maitrise de sciences biologique et médicale (C1) : Physiologie médicale (Paris 6)

1997 Baccalauréat série scientifique, option mathématique. Regu avec mention

Internat de Chirurgie

2007/2008 Resident Alps Shoulder Institute ; Dr Lafosse et Dr Toussaint (Annecy)
Interne en chirurgie orthopédique, Hopital Saint-Antoine; Pr. Doursounian (Paris)

2006/2007 Interne en chirurgie orthopédique, Hopital Ambroise Paré, Service du Pr. Lortat Jacob, Boulogne (92)
Résident en chirurgie de la main, Institut de la main — Clinique Jouvenet (Paris)

2005/2006 Interne en chirurgie Vasculaire, Hopital Saint Joseph, Dr Laurian (Paris)
Interne en chirurgie orthopédique, Hopital Saint-Antoine; Pr. Doursounian (Paris)

2004/2005 Interne en chirurgie orthopédique et traumatologique, CHU Pitié-Salpétriére, Pr. Saillant (Paris)
Interne en chirurgie, Service de chirurgie orthop pédiatrique, CHU Robert Debré, Pr. Pennecot (Paris)

2003/2004 Interne en chirurgie, Service de chirurgie orthopédique, CHU Lariboisiére, Pr. Sedel (Paris)
Interne en chirurgie, Service de chirurgie orthopédique, CHU Beaujon, Pr. Guigui (Clichy)

2002/2003 Interne en chirurgie, Service de chirurgie orthopédique et traumatologique, CHR de Meaux, Dr Jegou (77)
Interne en chirurgie viscérale et pédiatrique, Dr Montariol, CHR de Saint-Germain en Laye (78)

Externat

2001/2002 Externe dans le service de Chirurgie orthopédique, CHU Lariboisiére, Pr. Sedel (Paris)
Externe dans le service de maladie infectieuse, CHU Saint Louis, Pr. Bricaire (Paris)
Externe dans le service de gynécologie, CHR de Pontoise, Dr Muray (Pontoise)
2000/2001 Externe dans le service de pédiatrie, CHR Robert Debre, Pr Bourillon (Paris)
Externe dans le service de neurologie, CHU Lariboisiére, Pr. Bousser (Paris)
Externe dans le service cardiologie, CHU Lariboisiére, Pr. Smala (Paris)
1999/2000 Externe dans le service des urgences, CHU Lariboisiére, Pr. Elkarrat (Paris)
Externe dans le service chirurgie plastique, CHU Saint Louis, Pr. Servant (Paris)
Externe dans le service de médecine interne, CHU Saint Louis, Pr. Sereni (Paris)

Publications

Lien pubmed: https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Kilinc%20A&cauthor id=23510632

2017 Development of an instrument evaluating the impact of surgeon-patient relationship in patients on sick leave.
Dubert, Girault, Kilinc, Rozenblat, Lebellec, Vataire, Vilasco, Katz. J Mark Access Health Policy.

2013 Results of 30 reverse shoulder prostheses for revision of failed hemi- or total shoulder arthroplasty.
Valenti P, Kilinc AS, Sauziéres P, Katz D. Eur J Orthop Surg Traumatol. 2013 Oct 18

2013 Reverse shoulder arthroplasty combined with a latissimus dorsi and teres major transfer for a deficit of both active
elevation and external rotation. Results of 15 cases with a minimum of 2-year follow-up.
Boughebri O, Kilinc A, Valenti P. Orthop Traumatol Surg Res. 201



2012 Mid-term outcome of reverse shoulder prostheses in complex proximal humeral fractures.
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Valenti P, Katz D, Kilinc A, Elkholti K, Gasiunas V. Acta Orthop Belg. 2012

Free vascularised fibular graft in multi-operated patients for an aseptic non-union of the humerus with segmental
defect: Surgical technique and results.
Kerfant N, Valenti P, Kilinc AS, Falcone MO Orthop Traumatol Surg Res. 2012

Mid-term outcome of reverse shoulder prostheses in complex proximal humeral fractures.
Valenti P, Katz D, Kilinc A, Elkholti K, Gasiunas V. Acta Orthop Belg. 2012

Do less medialized reverse shoulder prostheses increase motion and reduce notching?
Valenti P, Sauzieres P, Katz, D, Kalouche I, Kilinc AS. Clin Orthop Relat Res.

A prospective, comparative, radiological, and clinical study of the influence of the "remplissage" procedure on
shoulder range of motion after stabilization by arthroscopic Bankart repair.
Nourissat G, Kilinc AS, Werther JR, Doursounian L. Am J Sports Med.

Complex proximal humeral fractures: A prospective study of 22 cases treated using the "Bilboquet" device. OTSR
Doursounian L, Kilinc A, Cherrier B, Nourissat G.

Results of latissimus dorsi tendon transfer in primary or salvage reconstruction of irreparable rotator cuff tears.
OTSR
Valenti P, Kalouche I, Diaz LC, Kaouar A, Kilinc A.

Recurrent rotator cuff tears, an evaluation of open re-surgery resultsy 2009 Euj Ort Surg
Kilinc A, Valenti P

“Subacromial internal spacer for rotator cuff tendon repair: the balloon technique". Arthroscopy
Kilinc A, Lafosse L

Results of primary repair of median and ulnar nerve section at the wrist.
Chir Main, french
Kilinc A, Ben Slama S, Dubert T, Dinh A, Osman N, Valenti P.

Communications Orales

2018 Tendon injuries zone 4,

French hand society annual meeting

2017 Examen Clinique et traitement des pathologies de 1’épaule

Medpics web conference

2016 Clinical manifestations of irreparable cuff tear

Paris International Shoulder Symposium - Paris

2014 How I examine a “cuff shoulder” : clinical and radiological aspects

Upper limb arthroscopic techniques — Roma

2014 Clinical cases: interactive session

Upper limb arthroscopic techniques — Roma

2014 Reverse shoulder arthroplasty — Clnical and radiological planification

Symposium Institut de la main 2014

2014 Total elbow arthroplasty — History

Symposium Institut de la main 2014

2014 Radial head replacement - biomecanics

Symposium Institut de la main 2014

2014 Finger PIP arthroplasty — Non silastic

Symposium Institut de la main 2014

2013 Biceps tendon, tenotomy or tenodesis

2012

Symposium Institut de la main 2013

Plaies des doigts et des ongles



16éme Conférence Nationale des Plaies et Cicatrisations

2011 Prothése inversée associée a un transfert du grand dorsal et du grand rond selon Episcopo pour un déficit
de 1’élévation et de la rotation externe active : a propos de 11 cas
SOFCOT, Philippe Valenti (Paris), Alexandre Kilinc, Sami Roukos

2011 A prospective, comparative, radiological, and clinical study of the influence of the "remplissage" procedure on
shoulder range of motion after stabilization by arthroscopic Bankart repair - SECEC Edimburg

2010 Locked or non-locked plates? Should the plates be perpendicular or parallel? - Symposium Jouvenet
2010 Luxation posterieure de 1’épaule. - DIU Paris 6

2009 Libération du nerf supra scapulaire, technique et résultats - Symposium Jouvenet

2008  Supra scapular nerve release, technique and results - SFA

2008 Butée de Latarjet arthroscopique, résultat des 100 premiers cas - SFA

2008 Luxations palmaires rotatoires de 1’articulation inter phalangienne proximal : étude anatomique

de la fréquence de I’effet Stener.
SFCM-GEM, SOFCOT

2008 Restoration of wrist and digit extension by tendon transfer in cases of obstetrical brachial plexus palsy.
SFCM-GEM, SOFCOT

2008 Lésion isolée d’une bandelette du fléchisseur superficiel réalisant un doigt a « cran d’arrét ».
SFCM-GEM, O. Spingardi, A. Kilinc, D. Le Viet

2008 Pectoralis major transfer for massive rotator cuff tear — Surgical technique and results.
Symposium Jouvenet

2008 Thoracic outlet syndrom: results of first rib resection.
Oral presentation at the SOFCOT congress - Maitrise Orthopédique

Chapitres d’ouvrages

2020 Medicine du sport
Chapitre /chapter 69 : Le poignet
Elsevier Masson - 2020

2017 Les épisodes aigus douloureux de la main et du poignet
Brochure Izalgi — Editions Soledad en collaboration avec le Pr Bertin

2011 La traumatologie des parties molles de la main.
Syndrome des loges (compartment syndrome) - Springer

2011 Results of latissimus dorsi tendon transfer in primary or salvage reconstruction of irreparable rotator cuff tears.
Tendon transfer for irreparable cuff tear - GECO — Springer

2011 Pectoralis major transfer: surgical anatomy, technique, postoperative management.
Tendon transfer for irreparable cuff tear - GECO — Springer

2008 Doigts a ressaut: pieges diagnostics et thérapeutiques.
La main rthumatologique - Flammarion

Autres
2011 European Duopuytren’s contracture ASPIRE 2011
Randomized evaluation of Dupuytren’s contracture treatment with local Xiapex® injection (collagenase clostridium

histolyticum) comparing post-injection manipulation to progressive finger extension with a dynamic splint.

2011 Prospective open-label investigation of the non-surgical treatment with collagenase clostridium Xiapex®
Co-Investigateur



