
CURRICULUM VITAE de Mr DELPIT XAVIER  

ETAT CIVIL  

-nom : DELPIT 

-prénoms : Xavier , Pierre 

-date de naissance : 18 septembre 1977 

-lieu de naissance : Le Mans (72) 

-lieu de résidence : 35 rue de la Bergerie, 92500 RUEIL-MALMAISON 

-nationalité : française 

-profession : docteur en médecine, chirurgie orthopédique et traumatologique, chirurgie de la 

main et du membre supérieur, microchirurgie, chirurgie arthroscopique 

-coordonnes : tel 06-62-15-79-67  

-e-mail : xavierdelpit@orange.fr 

ETUDES MEDICALES: 

Clinicat : 

 2009-2010 : chef de clinique assistant, hôpital Ambroise Paré, Boulogne,  

service de chirurgie orthopédique et traumatologique du Pr Hardy 

 2007-2009 : chef de clinique assistant, Hôpital Européen Georges Pompidou , Paris 

service de chirurgie orthopédique et traumatologique du Pr Augereau, SOS-main, unité de 

chirurgie du membre supérieur et des nerfs périphériques. 

Internat : Interne des Hopitaux de Paris 

 Mai 2007-Nov 2007 : service de chirurgie plastique et réparatrice du Dr Mitrofanoff, 

hôpital Saint-Vincent-de-Paul, Paris 

 Nov 2006-Mai 2007 : service de chirurgie orthopédique et traumatologique du Pr 

Hardy, hôpital Ambroise Paré, Boulogne 

 Mai 2006-Nov 2006 : service de chirurgie orthopédique et traumatologique du Pr 

Masquelet, hôpital Avicenne, Bobigny 

 Nov 2005- Mai 2006 : service de chirurgie orthopédique et traumatologique du Pr 

Hardy, hôpital Ambroise Paré, Boulogne 

 Mai 2005- Nov 2005 : service de chirurgie orthopédique infantile du Pr Penneçot, 

hôpital Robert Debré, Paris 

 Nov 2004- Mai 2005 : service de chirurgie orthopédique et traumatologique du Pr 

Augereau, SOS-main, unité de chirurgie du membre supérieur et des nerfs périphériques. 

Hôpital Européen Georges Pompidou, Paris. 

 Mai 2004- Nov 2004 : service de chirurgie orthopédique et traumatologique du Pr 

Huten, Hôpital Bichat, Paris. 

 Nov 2003- Mai 2004 : service de chirurgie orthopédique et traumatologique du Pr 

Judet, Hôpital Raymond Poincaré, Garches. 

 Mai 2003- Nov 2003 : service de chirurgie viscérale du Dr Veyrrieres, Hôpital René 

Dubost, Pontoise 



 Nov 2002- Mai 2003 : service de chirurgie orthopédique et traumatologique du Dr 

Blin, Hôpital de Poissy – Saint-Germain-en-Laye. 

Concours de l’internat (région nord) 2002 : reçu (523e) à l’internat des hôpitaux de Paris 

Externat : 1995 à 2002, Faculté de Médecine Paris-Ouest (Paris V). 

Concours de PCEM1 : 1997, reçu (23e ) 

 TITRES et DIPLOMES: 

-Docteur en Médecine : thèse de médecine soutenue le 27/10/2007 : résultats à long terme de 

la radialisation de l’ulna selon Buck-Gramcko dans les mains botes radiales (à propos de 9 cas 

revus à 12 ans) médaille d’argent 

-DESC chirurgie orthopédique et traumatologique (31/10/2008) 

-DES chirurgie générale osseuse (01/10/2007) 

-DIU chirurgie de la main (Bichat, Paris VII) 

-DIU de techniques microchirurgicales (école de microchirurgie du fer à moulin) 

-DIU de chirurgie arthroscopique (Bichat, Paris VII) 

-DU de microchirurgie (Bichat, Paris VII) 

-DU d’anatomie des voies d’abord.(Paris V) 

-maîtrise de science biologiques et médicales (Paris V) 

certificat C1 : biochimie enzymatique (mention B) 

 certificat C2 : génétique moléculaire (mention AB) 

 nomination au concours de l’internat 

-nomination au concours du PCEM 1 

-baccalaureat S (option math , mention AB) 

SOCIETES SCIENTIFIQUES : 

-Membre associé de la Société Française d’Arthroscopie 

-Membre associé du Groupe d’Etude de la Main 

TRAVAUX SCIENTIFIQUES : 

ECRITS : 

-travaux : 

-thèse de doctorat en médecine : résultats à long terme de la radialisation de l’ulna selon 

Buck-Gramcko dans les mains botes radiales (à propos de 9 cas revus à 12 ans) 



-mémoire de DESC d’orthopédie : les arthrodèses de l’épaule dans la paralysie plexique 

-mémoire de DIU de microchirugie : comparaison  

-directeur de thèse de J.Rausky : Le lambeau médiopalmaire en îlot dans la reconstruction des 

pertes de substance pulpaires. A propos de 5 cas.  

-directeur de thèse du Dr J.Serasne-fresnel: reconstruction  

- publications : 

- Isolated scaphoid fracture with anterosuperior dislocation of the proximal fragment, Durand 

S, MacQuillan A, Delpit X. Chir Main. 2011 Sep;30(4):298-301. Epub 2011 Jul 5. 

- An optimum donor site for venous grafting for microsurgery, Grimaud O, Delpit X, Hardy P. 

Chir Main. 2011 Jun;30(3):205-10. doi: 10.1016/j.main.2011.04.008. Epub 2011 May 10. 

-Arthroscopic treatment for preiser’s disease by partial resection of the scaphoid and 

pyrocarbone’s implant, preliminary results: a case report and literature review. Rousseau B, 

Delpit X, Bauer T, Hardy P. Chir Main. 2011 Jun;30(3):231-5. doi: 10.1016/

j.main.2011.04.009. Epub 2011 May 7. Review. 

-«Reposition-Flap » : an alternative proecdure to régularization in distal finger amputation » 

N.Robert, R.Chassat, X.Delpit, C.Couturier, E.Masmejean 

Ann Chir Plast Esther 2015 

-Fingertip reconstruction by palmar bipedicular island flap in long fingers (modified 

neurovascular Tranquili-Leali flap): a dual-center study. 

Serasne-Fresnel J; Lafosse T; Amsallem L; Chaves C; Delpit X; Chassat R; Masmejan E H 

Hand Sur Rehabil 2020 

- articles : 

-Prothèses trapézo-métacarpiennes cimentées. In Cours européen de pathologie chirurgicale 

du membre supérieur et de la main 2005. Fontaine C, Liverneaux P, Masmejean E. Sauramps 

Medical, Montpellier, 2008. 413pp. 

-  E.Roulot, X. Delpit, Possibilités thérapeutiques chirurgicales dans la pathologie tendineuse 

du sportif In :Rodineau J, Rolland E.,  Pathologie intra et péritendineuse du membre  

supérieur des sportifs. Edition Masson.2006,   p.281-89. 

-Raideur post-traumatique des articulations métacarpo-phalangiennes : diagnostic, étiologies 

et prise en charge médicale. X Delpit, E.Cascua, E.Masmejean. In Cours européen de 

pathologie chirurgicale du membre supérieur et de la main 2008. 

Fontaine C, Liverneaux P, Masmejean E. Sauramps Medical, Montpellier, 2008. 478pp. 

-Prise en charge en urgence des ruptures sous-cutanées de poulies. 

Couturier C, Delpit X, Wallach F. 

In Cours européen de pathologie chirurgicale du membre supérieur et de la main 2009. 

Fontaine C, Liverneaux P, Masmejean E. Sauramps Medical, Montpellier, 2009. 547pp. 

-La chirurgie des traumatismes du carpe. X.Delpit, E.Masmejean In Encyclopédie Médico-

Chirurgicale : en cours de publication 

-Opération du canal carpien: comment ça se passe ? L Lafaurie; X Delpit  

Doctissimo , 16 juillet 2021 



COMMUNICATIONS : 

- X. Delpit, E.Roulot, Possibilités thérapeutiques chirurgicales dans la pathologie tendineuse 

du sportif :journées de traumatologie du sport de la Pitié Salpétrière le samedi 4 novembre 

2006 

- X.Delpit, R.Haddad, A.Louafi, M.Mitrofanoff. La radialisation du cubitus dans la main bote 

radiale : à propos de 10 cas. Congrès de chirurgie plastique, reconstructrice et esthétique, 

Paris 2007. 

-X.Delpit, E.Masmejean : le lambeau de Zancolli modifié dans les pertes de substance 

pulpaire dépassées des doigts longs.,A propos de 4 cas. GAM, Group for Advancement of 

Microsurgery, Paris 2008. 

- « Le Reposition-Flap, une alternative à la régularisation dans les amputations distales des 

doigts » N.Robert, R.Chassat, X.Delpit, C.Couturier, E.Masmejean GAM, Group for 

Advancement of Microsurgery, Paris 2008.  

-« Le Reposition-Flap, une alternative à la régularisation dans les amputations distales des 

doigts » N.Robert, R.Chassat, X.Delpit, C.Couturier, E.Masmejean 

GEM, congrès national de chirurgie de la main, Paris 2008. 

- Transfert d’un hémi fléchisseur profond des doigts : une nouvelle technique de 

reconstruction secondaire du fléchisseur profond en zones 1 et 2. N.Gibert, X.Delpit, J.Jeudy, 

A.Macquillan, Ch.Oberlin, S.Durand. GEM, congrès national de chirurgie de la main, Paris 

2009. 

- Revue à long terme des résultats de la radialisation de l’ulna dans les agénésies radiales 

sévères, à propos de 9 cas. X.Delpit, R.Haddad. GEM, congrès national de chirurgie de la 

main, Paris 2009. 

-Apport de l’échographie dynamique dans l’évaluation du tunnel cubital au coude : interêt 

pour le choix de la technique chirugicale ?. G.Cohen, C.Muschtler, E.Masmejean. GEM, 

congrès national de chirurgie de la main, Paris 2009. 

- Le lambeau de Zancolli modifié pour reconstruction des pertes de substance pulpaires 

totales et dépassées : à propos de 5 cas. X.Delpit, J.Rausky, C.Dana, G.Cohen, E.Masmejean. 

GEM, congrès national de chirurgie de la main, Paris 2009. 

- J.Rausky, X.Delpit, C.Dana, G.Cohen, E.Masmejan : Le lambeau médiopalmaire en îlot 

dans la reconstruction des pertes de substance pulpaires. A propos de 5 cas. Congrès de 

chirurgie plastique, reconstructrice et esthétique, Paris 2009. 

 EMISSIONS: 

Allo Docteur , 12 janvier 2017, c’est décidé j’arrête de stresser  

 HOBBIES : 

Apnee: 

-champion d’Europe , jump blue 2012 

-record du monde, jump blue 2012 

-champion de France, 2012, 2018 

-5 sélections en équipe de France 

Alpinisme, escalade, snowboard, skating,… 




